






Ga naar de inhoud

		
			
				
				
							Access Bars Opleiding – Meerdere data                    Body Process Dag – Beyond Trauma                   Foundation Class – 25 april ’24                    3 Day Body Class – 10 mei ’24          Binnenkort Live: Shop          
						

				

				

		
					
				
				
					

				

				
				
			    

    
        
            
                
            

        

    

    
    		

				

					

				

		
		
				
				
														
							



								
													

				

				
				
														
							



								
													

				

				
				
														
							



								
													

				

				
				
						
					Over Ons
	Access Consciousness
	Classes
	Access Bars Opleiding
	Body Process Dag
	Foundation Class
	3 Day Body Class
	Bars & Body Swap



	1 op 1 Sessies
	Access Bars Sessie
	Body Process Sessie
	Private Coaching
	Business & Money Coaching



	CLUB 365
	Creatie Calls



	Agenda
	Inspiratie
	Blogs



	Contact

			
					
						Menu
		

					
					Over Ons
	Access Consciousness
	Classes
	Access Bars Opleiding
	Body Process Dag
	Foundation Class
	3 Day Body Class
	Bars & Body Swap



	1 op 1 Sessies
	Access Bars Sessie
	Body Process Sessie
	Private Coaching
	Business & Money Coaching



	CLUB 365
	Creatie Calls



	Agenda
	Inspiratie
	Blogs



	Contact

			
				

				

				

		
				
				
						
					Over Ons
	Access Consciousness
	Classes
	Access Bars Opleiding
	Body Process Dag
	Foundation Class
	3 Day Body Class
	Bars & Body Swap



	1 op 1 Sessies
	Access Bars Sessie
	Body Process Sessie
	Private Coaching
	Business & Money Coaching



	CLUB 365
	Creatie Calls



	Agenda
	Inspiratie
	Blogs




			
					
						Menu
		

					
					Over Ons
	Access Consciousness
	Classes
	Access Bars Opleiding
	Body Process Dag
	Foundation Class
	3 Day Body Class
	Bars & Body Swap



	1 op 1 Sessies
	Access Bars Sessie
	Body Process Sessie
	Private Coaching
	Business & Money Coaching



	CLUB 365
	Creatie Calls



	Agenda
	Inspiratie
	Blogs




			
				

				

				
				
					
			
						
						Shop
		
					
		

				

				

				
				
					
			
						
						Contact
		
					
		

				

				

				

				

				
				
						
						
					
			
						
				
					
			

		

				

				

				
				
													



													

				

				
				
					
			

		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
						
					
			
							

		

				
			
						
				
													



													

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
							Being All of You
						

				

				
				
			Consciousness & Co
		

				

				
				
							Ben je op zoek naar JOU…..? Wie jij bent en wat je wil? 
Heb je het gevoel dat je anders bent en word je niet altijd begrepen?
Weet je dat er meer mogelijk is? 
 
Wat je zoekt….. dat zoekt jouw!
 
Wat als je een leven kunt creëren dat werkt voor jou. Een leven waarin jij de prioriteit bent.. 
Gewoon omdat jij het waard bent!
 
Welkom bij Consciousness & Co……. 
Ontdekken wie je bent, kiezen voor jou én leven vanuit bewustzijn.
 
Wij zijn er voor jou!
						

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Being					
				

									
						Wat als jij het geschenk, de verandering, en de mogelijkheid bent die deze wereld nodigt heeft? 					

							

		

				

				

					

		

				
			
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Capacities					
				

									
						Wat zijn jouw unieke capaciteiten die voor jou zo normaal zijn dat je ze nog niet erkend hebt?
					

							

		

				

				

					

		

				
			
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Receiving					
				

									
						Ben je bereid het geschenk van jou te zijn en helemaal jezelf te zijn? 					

							

		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
							

		

				
			
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Trusting					
				

									
						Wat als je altijd, in elke situatie op jezelf zou vertrouwen? Jij bent de enige die weet wat werkt voor 
jou!					

							

		

				

				

					

		

				
			
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Intuition					
				

									
						Het volgen van je intuïtie is het avontuur van het volgen van de energie, jouw gewaarzijn en jouw weten.					

							

		

				

				

					

		

				
			
							

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Certificeringen Bert & Bianca
		

				

				
				
					
			
								












































			

							
									

				

				

					

		

					

		
					

		

					

		
				
						
					
			
							

		

				
			
						
				
							Wie is de prioriteit in jouw leven?
						

				

				
				
			Kiezen voor jou
		

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
						
					
			
						
				
			Foundation Class
		

				

				
				
							De Foundation Class is energetische reis. Het gaat over het versterken van je weten (intuïtie), het vergoten van je bewustzijn, loskomen van je familielijnen en kiezen wat werkt voor jou!
Wat als niks of niemand je meer zou tegenhouden wat zou je dan kiezen? Wat als jij het geschenk bent in jouw leven?
Is het tijd voor verandering en heb je een Access Bars gevolgd? Ontdek de mogelijkheden van Foundation. 
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			Access Bars Class
		

				

				
				
							De hele dag door pikken we van alles op en dat slaan we op in ons lichaam. Dit gaat vaak vanzelf, totdat je ineens merkt dat je lichaam begint te haperen…… Je bent vermoeid, gestrest, overprikkeld, je merkt dat je blokkeert.
 
Access Bars zijn 32 drukpunten op het hoofd en door het vederlicht aanraken van deze punten komt er weer rust, ruimte en ontspanning in lichaam en geest. 
						

				

				
				
					
			
						
						Ontdek de Bars
		
					
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Club 365 Dagen Bewustzijn
		

				

				
				
							We zijn vaak zo druk bezig, dag in dag uit. We rennen onszelf voorbij en misschien heb je jezelf wel eens afgevraagd waar ben ik nu eigenlijk mee bezig?
 
Wat als er ook iets anders mogelijk is? Een leven vanuit verbinding met jezelf, je lichaam en de aarde?
 
Welkom bij Club 365 Dagen bewustzijn. Een programma waarin we je uitnodigen om werkelijk waar jouw leven te gaan creëren en je weer te verbinden met de essentie van jou!
						

				

				
				
					
			
						
						Lees er meer over...
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							Ontmoet…..
						

				

				
				
			Bert & Bianca
		

				

				
				
							To the point, grappig, doelgericht, vol passie en ambitie…….
 
Bert & Bianca ook wel het magische duo B&B genoemd of 2B.
En dat laatste To Be is precies waar zij jou toe uitnodigen…… 
om helemaal jezelf te zijn met jouw unieke talenten en capaciteiten.
 
Jij maakt het verschil!   
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							Consciousness & Co.
						

				

				
				
			Ons verhaal & Co.
		

				

				
				
							Soms is er een ping, een idee, een droom waar je echt niet omheen kunt.
 
Een energie die zo helder en sterk is van iets dat gecreëerd wil worden;-)
 
Welkom bij Consciousness & Co…….
 
Jij bent genoeg, jij bent het waard, jij bent uniek
						

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Ons verhaal & Co.					
				

									
						Soms is er een ping, een idee, een droom waar je echt niet omheen kunt.

Een energie die zo helder en sterk is van iets dat gecreëerd wil worden;-)

Welkom bij Consciousness & Co.......

Jij bent genoeg, jij bent het waard, jij bent uniek					

							

		

				

				

					

		

				
			
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Cooperation					
				

									
						Alles is energie..... De hele dag door pikken we energie op en slaan we op in ons lichaam. Dit zorgt soms voor blokkades. Wat als alle energieën aan je zouden kunnen bijdragen? 					

							

		

				

				

					

		

				
			
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Commitment					
				

									
						Heb je vooral geleerd om te zorgen voor en geven aan anderen? Maar hoe zit het met jouw dromen, wensen en verlangens? Ben jij committed aan jouw leven?					

							

		

				

				

					

		

				
			
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Communion					
				

									
						Communion is het besef dat alles één is en alles aan je wil bijdragen. Hoe verbonden ben jij met jou, je lichaam en de aarde? 

En hoeveel meer ben je bereid te ontvangen?					
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							Communion is het besef dat alles één is en alles aan je wil bijdragen. Hoe verbonden ben jij met jou, je lichaam en de aarde? 
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							Kiezen voor meer van jou…..
						

				

				
				
			Oneindige mogelijkheden
		

				

				
				
							Wat als de toekomst heel anders is dan je bedacht hebt? Dat het veel grootser is dan je je ooit hebt kunnen voorspellen? Wat weet jij;-)?
 
Ben je bereid te kiezen voor oneindige mogelijkheden voor jou en jouw leven? Wat kies jij? 
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							Wat als de toekomst heel anders is dan je bedacht hebt? Dat het veel grootser is dan je je ooit hebt kunnen voorspellen? Wat weet jij;-)?
 
Ben je bereid te kiezen voor oneindige mogelijkheden voor jou en jouw leven? Wat kies jij? 
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							Kiezen voor jouw toekomst…..
						

				

				
				
			Create Your Life
		

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
							We hebben eigenlijk nooit geleerd te kiezen. We wachten vaak tot we zeker weten wat de juiste keuzes is en wat dat gaat creëren. Wat als dat niet is waar kiezen en creatie over gaat?
 
In deze video neemt Gary Douglas, de grondlegger van Access Consciousness, je mee in de kracht van keuze en creatie….
 
Als niets je meer zou tegenhouden wat zou je dan kiezen en creëren als jouw leven? 
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														Video afspelen over Jonge vrouw blaast glitters van haar hand, magische clearings
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			Create Your Life
		

				

				
				
							We hebben eigenlijk nooit geleerd te kiezen. We wachten vaak tot we zeker weten wat de juiste keuzes is en wat dat gaat creëren. Wat als dat niet is waar kiezen en creatie over gaat?
 
In deze video neemt Gary Douglas, de grondlegger van Access Consciousness, je mee in de kracht van keuze en creatie….
 
Als niets je meer zou tegenhouden wat zou je dan kiezen en creëren als jouw leven? 
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     4 Tools voor hoogsensitiviteit
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			onze blogs
		

				

				
				
							Wil je nog veel meer te weten komen over Access Bars? Hoe het werkt? Wanneer je het kunt toepassen? Voor wie het geschikt is? Of wat de wetenschap erover zegt? 
 
We hebben er meerdere blogs over geschreven.
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			Ontdek
		

				

				
				
			Onze blogs
		

				

				
				
							Wil je nog veel meer te weten komen over Access Bars? Hoe het werkt? Wanneer je het kunt toepassen? Voor wie het geschikt is? Of wat de wetenschap erover zegt? 
 
We hebben er meerdere blogs over geschreven.
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			Annemarie
		

				

				
				
							 Club 365 Dagen Bewustzijn en de challenges reiken veel verder dan wat ik had verwacht. Door de liefde- en humorvolle facilitaties voelt het veilig om je worstelingen te delen in de groep. Het geeft mij een rijk gevoel. 
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			Margot 
		

				

				
				
							Ik neem nu al een aantal maanden deel aan jullie programma. Door iedere dag de  tools  van de maandelijkse challenge toe te passen begin ik echt heel duidelijk het verschil te merken. Het aantal klanten in de  is zo enorm gestegen, wauw!
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			Mirjam
		

				

				
				
							Ik zit soms vast in mijn hoofd, zonder dat ik het door heb. Of voel spanning in mijn lijf. Na de Bars Sessie zat ik minder in mijn hoofd, voelde ik me prettiger, meer ontspannen en vrolijker. En het is fijn dat er echt tijd en ruimte is voor jou!
						

				

					

		

					

		
					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Wij zijn er voor jou
		

				

				
				
			Laten we kennismaken
		

				

				
				
							Heb je nog vragen over één van onze programma’s of sessies of wil je graag even met ons sparren welke bijdrage wij voor je kunnen zijn? 
 
Neem gerust even contact met ons op. We vinden het leuk je te ontmoeten en denken graag met je mee!
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							Locatie
Wolga 5, 2491BK, Den Haag
 
kvk nummer: 90706609
BTW nummer: 865421869B01
 
Openingstijden
ma t/m zo 08:00 – 18:00
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